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1. ANOTǔCIJA 

MǕcǭbu materiǕls ir paredzǛts audzǛkǺiem, kuri apgȊst operatora darba pamatus, ǭpaġi 

piemǛrots apgȊstot moduli ñKadra kompozǭcijas un mǕkslinieciskǕs izteiksmes lǭdzekǸu 

pielietoġana video filmǛġanǕò un kalpo kǕ papildinǕjums mǕcǭbu materiǕlam ñKadra 

kompozǭcijas izveideò. TǕ mǛrǵis ir sekmǛt audzǛkǺu spǛjas izveidot izvirzǭtajam 

mǕkslinieciskajam un tehniskajam uzstǕdǭjumam atbilstoġu audiovizuǕlu darbu, pielietojot 

pǕrdomǕtu un pamatotu kameras kustǭbu, kǕ arǭ izmantojot atbilstoġu kameras optiku. 

AudzǛkǺi nostiprinǕs iegȊtǕs zinǕġanas veicot individuǕlus patstǕvǭgus darbus, kuros 

galvenokǕrt tiks uzǺemtas nelielas video etǭdes. RezultǕtǕ audzǛknim vajadzǛtu bȊt 

nepiecieġamajǕm zinǕġanǕm, prasmǛm un kompetencǛm, lai patstǕvǭgi uzǺemtu video 

materiǕlu daģǕda formǕta darbiem ï informatǭviem video, mȊzikas videoklipiem, vienkǕrġǕm 

reklǕmǕm u.c. 
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1. KAMERAS KUSTǬBA 

TǛmas apjoms 25 mǕcǭbu stundas 

(mǕcǭbu plǕnǕ - 1.-25. stunda) 

MǛrǵis SekmǛt audzǛkǺa spǛjas pielietot kameras kustǭbu atbilstoġi 

mǕkslinieciskajam un tehniskajam darba uzstǕdǭjumam. 

Uzdevumi ApgȊt daģǕdu veidu kameras kustǭbu pielietojumu. 

Sasniedzamais 

rezultǕts 

AudzǛknis spǛj patstǕvǭgi izvǛlǛties un pielietot savam 

audiovizuǕlajam projektam piemǛrotǕkǕs kameras kustǭbas.  

ZinǕġanas Izprot kameras kustǭbas nozǭmi kadra kompozǭcijas un vizuǕlǕs 

dramaturǥijas izveidǛ. 

Prasmes AudzǛknis spǛj pielietot kameras kustǭbu. kǕ vienu no 

mǕkslinieciskǕs izteiksmes lǭdzekǸiem. 

AudiovizuǕlajai mǕkslai ir daudz kopǭga ar glezniecǭbu un fotogrǕfiju, it ǭpaġi, ja runǕjam par 

kadra kompozǭciju. Taļu audiovizuǕlǕs mǕkslas unikǕlǕ ǭpaġǭba, protams, ir kustǭba. TǕ ir ne 

tikai kustǭba kadrǕ, bet arǭ paġas kameras kustǭba. Gluģi kǕ jebkurġ cits mǕkslinieciskǕs 

izteiksmes lǭdzeklis, arǭ kameras kustǭbas pielietoġanai ir jǕbȊt pǕrdomǕtai. 

1.1. Tehnika kameras kustǭbas nodroġinǕġanai 

1. Kameras statǭvs  

VarǛtu teikt, ka kameras dabiskais stǕvoklis ir atrasties uz kameras statǭva. Vismaz strǕdǕjot 

profesionǕliem operatoriem. Kameras statǭvs ir ne tikai galvenais instruments kameras 

stabilitǕtes nodroġinǕġanǕ, bet tas arǭ ir rǭks pamata kameras kustǭbu ï horizontǕlǕs un 

vertikǕlǕs panorǕmas ï veikġanai. Kameras statǭvs ir viens no video operatora galvenajiem 

darba instrumentiem.  

Svarǭgi paturǛt prǕtǕ, ka ne visi kameras statǭvi ir piemǛroti video filmǛġanai. Protams, jebkurġ 

kameras statǭvs bȊs noderǭgs stabila, statiska kadra filmǛġanǕ, kura laikǕ kamera netiek 

kustinǕta. JǕseko lǭdzi tikai vai statǭvs atbilst kameras svaram un vai to var pacelt 

nepiecieġamajǕ augstumǕ. Taļu daģǕdi statǭvi savstarpǛji bȊtiski atġǵiras ar to, cik plȊstoġi 

iespǛjams veikt horizontǕlo panorǕmu (kameru rotǛt pa horizontǕlo asi) vai vertikǕlo panorǕmu 

(kameru sasvǛrt pa vertikǕlo). 

TǕdǛjǕdi var izdalǭt nosacǭtus foto un video statǭvus. ĠǕds nodalǭjums pamatǕ ir atkarǭgs no 

statǭva galvas uzbȊves (statǭva galva ï statǭva augġǛjǕ daǸa, kas nodroġina kameras kustǭbu). 
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Foto statǭvi izmanto lodveida statǭva galvas (ballhead), kas ir paredzǛtas, lai iestatǭtu kameras 

pozǭciju, to nofiksǛtu un saglabǕtu nemainǭgu fotografǛġanas/filmǛġanas laikǕ. TeorǛtiski 

kameru ir iespǛjams filmǛġanas laikǕ kustinǕt, taļu kustǭbas bȊs Ǹoti neprecǭzas un saraustǭtas, 

jo lodveida galvǕm ir Ǹoti neliela kustǭbas pretestǭba, turklǕt tiem bieģi vien pat nav rokturu ġo 

kustǭbu Ǜrtai veikġanai. Video statǭvu galvu galvenǕ ǭpaġǭba ir tieġi lielǕ kustǭbu pretestǭba, kas 

ir iespǛjama dǛǸ statǭva galvas uzbȊves, kuras pamatǕ ir ar ġǵidrumu pildǭts cilindrs (fluid head). 

Tas Ǹauj veikt plȊstoġas un precǭzas kustǭbas, turklǕt augstǕkas kvalitǕtes statǭviem ġo pretestǭbu 

ir iespǛjams regulǛt.  

 

Foto statǭvs un foto statǭva lodveida galvas (ballhead) 

 

Video statǭvs un video statǭva galvas (fluid head) 

2. Kameras ratiǺi 

Kameras ratiǺi ir paredzǛti kameras pǕrvietoġanai taisnǕ vai liektǕ lǭnijǕ. Tie nodroġina plȊstoġu 

un viendabǭgu kameras kustǭbu. Kameras ratiǺi var bȊt daģǕdu izmǛru, taļu tradicionǕli tie ir 

gana lieli, lai spǛtu pǕrvietot gan kameru uz statǭva, gan paġu operatoru, tǕdǛǸ, lai izmantotu 

kameras ratiǺus nepiecieġams viens vai pat vairǕki asistenti. Kameras ratiǺi var pǕrvietoties arǭ 

pa sliedǛm, tǕdǛjǕdi tos ir iespǛjams izmantot daģǕdǕs filmǛġanas lokǕcijǕs, ne tikai vietǕs ar 
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gludu un lǭdzenu segumu. JǕǺem vǛrǕ, ka kameras ratiǺu slieģu uzstǕdǭġana ir laikietilpǭgs 

process. 

   

 

Kameras ratiǺi un sliedes 

Kameras slǭdnis (slider) ir kameras ratiǺu mini-versija, kura garums parasti nepǕrsniedz 1-2m. 

Slǭdnis bieģi ir motorizǛts un iespǛjams iestatǭt daģǕdus kustǭbas Ǖtrumus, apstǕġanǕs punktus 

u.tml. 
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Kameras slǭdnis (slider) 

3. Kameras strǛle 

Kameras strǛle jeb kameras krǕns ir paredzǛts, lai kameru pǕrvietotu pa vertikǕlo asi (paceltu 

augġǕ vai nolaistu lejǕ). StrǛle tiek stiprinǕta uz statǭva, kas nodroġina arǭ veikt horizontǕlo 

panorǕmu. MazǕkǕs strǛles kameru var pacelt 2-3m augstumǕ, taļu lielǕkǕs pat 10m augstumǕ 

un vairǕk. Kameras strǛles nereti tiek novietotas uz kameras ratiǺiem, lai vertikǕlo kustǭbu 

apvienotu ar kameras pǕrvietoġanu telpǕ. StrǛles var nostiprinǕt arǭ uz speciǕli aprǭkotǕm 

automaġǭnǕm. Ir pieejamas arǭ teleskopiskǕs kameras strǛles, kuras iespǛjams pagarinǕt un 

saǭsinǕt filmǛġanas laikǕ. 
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Kameras strǛle 

4. MehǕniskais kameras stabilizators 

MehǕniskais kameras stabilizators, bieģi saukts vienkǕrġi par Steadicam, lai gan tas ir konkrǛta 

produkta nosaukums, ir paredzǛts kameras pǕrvietoġanai telpǕ. ǹemot vǛrǕ, ka mehǕniskais 

stabilizators atrodas operatora rokǕs, un atkarǭbǕ no modeǸa balstǕs arǭ uz operatora ǵermeǺa, 

ar to ir iespǛjams veikt daģǕdas kameras kustǭbas daģǕdǕs filmǛġanas vidǛs. Tas absorbǛ 

kameras drebǛġanu un svǕrstǭbas, nodroġinot gludu un plȊstoġu kameras kustǭbu, kǕ arǭ 

nodroġina kameras atraġanos taisnǕ lǭmenǭ. MehǕniskǕ stabilizatora kadriem raksturǭga attǛla 

ñelpoġanaò ï maiga un plȊstoġa attǛla ġȊpoġanǕs. VieglǕkǕm kamerǕm paredzǛtie mehǕniski 

stabilizatori balstǕs tikai operatora rokǕs, taļu strǕdǕjot ar profesionǕlai video tehnikai 

paredzǛtiem modeǸiem, operatoram ir arǭ veste, kurai ar stabilizatoru ir svǕrstǭbu absorbǛjoġs 

savienojums.  
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MehǕniskais kameras stabilizators 

5. Elektroniskais (aktǭvais) kameras stabilizators (Camera gimbal) 

Elektroniskais stabilizators, saukts arǭ par aktǭvo stabilizatoru, ir kameras stabilizǕcijas iekǕrta, 

kas lǭdzǭgi kǕ mehǕniskais stabilizators ir paredzǛta kameras pǕrvietoġanai telpǕ. TǕpat kǕ 

mehǕniskais stabilizators, arǭ aktǭvais stabilizators absorbǛ kameras drebǛġanu un svǕrstǭbas, 

kǕ arǭ nodroġina kameras atraġanos taisnǕ lǭmenǭ, taļu, atkarǭbǕ no modeǸa, to nodroġina divi 

vai trǭs elektromtori. PǛc vajadzǭbas, ar ġiem motoriem ir iespǛjams arǭ veikt horizontǕlo un 

vertikǕlo panorǕmu, kǕ arǭ sasvǛrt kameru uz sǕniem. Elektroniskajiem stabilizatoriem nav 

mehǕniskajiem stabilizatoriem raksturǭgǕs attǛla ñelpoġanasò un meistarǭga operatora rokǕs 

kadri, kas uzǺemti ar tǕ palǭdzǭbu, kustǭbas stabilitǕtes un precizitǕtes ziǺǕ var lǭdzinǕties ar 

kameras ratiǺiem vai ar kameras strǛli uzǺemtiem kadriem.  
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Elektroniskais (aktǭvais) kameras stabilizators 

6. Bezpilota lidaparǕts/Drons 

Kamera piestiprinǕta lidaparǕtam vai tajǕ iebȊvǛta. KǕdreiz filmǛġana no gaisa bija ekskluzǭva, 

jo parasti tika veikta vai nu operatoram filmǛjot no helikoptera kabǭnes vai arǭ ar izmantojot 

speciǕlu kameras stiprinǕjuma sistǛmu helikoptera priekġgalǕ. TomǛr mȊsdienǕs filmǛġana no 

gaisa tiek nodroġinǕta, galvenokǕrt, izmantojot bezpilota lidaparǕtus jeb dronus. To izmǛrs un 

tehniskǕs ǭpaġǭbas ievǛrojami atġǵiras. VienkǕrġǕkie modeǸi ir nelieli, viegli, ar nelielu lidojuma 

augstumu, Ǖtrumu un distanci, kǕ arǭ iebȊvǛtu videokameru, taļu profesionǕlie modeǸi ir lieli, 

Ǖtri, spǛj veikt lielu attǕlumu un nest profesionǕlu kino aparatȊru.  
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Bezpilota lidaparǕts/Drons 

7. DaģǕdi kameras stiprinǕjumi 

Ir pieejamas arǭ daģǕdas citas kameras stiprinǕjumu sistǛmas, kas Ǹauj nodroġinǕt daģǕdu veidu 

kameras kustǭbu. PiemǛram, ir Wirecam sistǛma ï nelieli kameras ratiǺi, kurus iestiprina gaisǕ 

nostieptǕ trosǛ, kas var pǕrvietot kameru Ǹoti lielǕ ǕtrumǕ. Wirecam  sistǛmu mǛdz izmantot 

filmǛġanas vidǛ, kur daģǕdu iemeslu dǛǸ (nelǭdzens reljefs vai citi traucǛkǸi, piemǛram, cilvǛku 

pȊǸi koncertǕ) nav praktiski izmantot kameras ratiǺus un sliedes.  
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Wirecam sistǛma 

Ir robotizǛtǕs kameras strǛles, kurǕm iespǛjams ieprogrammǛt kustǭbas trajektoriju un tǕdǛjǕdi 

ir iespǛjams vienu un to paġu kameras kustǭbu precǭzi atkǕrtot vairǕkas reizes. To parasti 

izmanto filmǛjot kombinǛtos kadrus. 
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RobotizǛta kameras strǛle 

Pieejami arǭ daģǕda veida aprǭkojums ar kǕ palǭdzǭbu kameru iespǛjams nostiprinǕt uz 

automaġǭnǕm, velosipǛdiem, sporta aprǭkojuma, pat cilvǛku ǵermeǺiem. Taļu ġajos gadǭjumos 

ǭsti nevar runǕt par kameras kustǭbu, jo kamera parasti atrodas fiksǛtǕ pozǭcijǕ un vienkǕrġi ir 

piestiprinǕta pie kustǭga objekta. 

 



14 
 

 

DaģǕdi kameras stiprinǕjumi 

8. Rokas kamera 

Ar rokas kameru saprotam tǕdus filmǛġanas apstǕkǸus, kad kameru balsta operatora ǵermenis. 

Operators var izmantot arǭ tǕdas atbalsta iekǕrtas kǕ pleca statǭvu vai EasyRig sistǛmu, taļu 

kaut arǭ tǕs palǭdz labǕk kontrolǛt kameras kustǭbas un nedaudz samazinǕt kameras drebǛġanu, 

galvenais kameras balsts joprojǕm ir operatora rokas vai pleci. TǕdǛǸ rokas kamerai ir 

raksturǭga attǛla ġȊpoġanǕs un kratǭġanǕs. Tas, cik ġǭs svǕrstǭbas ir izteiktas, ir atkarǭgs gan no 

kameras svara (smagǕkas kameras absorbǛ nelielas kameras svǕrstǭbas, vibrǕcijas), gan 

izvǛlǛtajǕm kameras atbalsta iekǕrtǕm. BȊtiska loma ir arǭ kameras un kameras objektǭva 

iekġǛjai stabilizǕcijai, kas ir atkarǭga no katras tehnikas individuǕlajǕm ǭpaġǭbǕm.  

Rokas kamera nereti tiek izmantot filmǛjot dokumentǕlu materiǕlu, piemǛram, dokumentǕlǕs 

filmas vai ziǺu reportǕģas, jo tǕdǛjǕdi ir nepiecieġams krietni mazǕk laika kameras pozǭcijas 

(mǛroga, leǺǵa) maiǺai un kameras kustǭbas nodroġinǕġanai, kas ir ǭpaġi svarǭgi 

neprognozǛjamǕ filmǛġanas vidǛ.  

Operatora ǵermeǺa kustǭbu izraisǭtǕs kameras svǕrstǭbas, uzǺemto materiǕlu padara tuvǕku 

tam, kǕ apkǕrtǛjo vidi redz cilvǛks, tǕdǛǸ rokas kamerai piemǭt nosacǭti reǕlistiskǕks raksturs. 

To nereti izmanto filmǛjot ainas ar sakǕpinǕtǕm emocijǕm ï gan pozitǭvǕm, gan negatǭvǕm. 

Rokas kamerai raksturǭgǕ ġȊpoġanǕs un kratǭġanǕs bieģi tiek izmantota arǭ filmǛjot ainas, kurǕs 

nepiecieġams sakǕpinǕt spriedzi vai arǭ atainot strauju darbǭbu, kǕ piemǛram, asa siģeta filmǕs. 

GalvenǕs rokas kameras atbalsta iekǕrtas ir jau minǛtais pleca statǭvs (shoulder rig) un EasyRig 

sistǛma. Taļu jǕǺem vǛrǕ, ka pat izmantojot ġos instrumentus, operatoram nav iespǛjams ar 

kameru pǕrvietoties telpǕ un saglabǕt plȊstoġu un gludu kameras kustǭbu. 
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Pleca statǭvs (shoulder rig) 

 

EasyRig sistǛma 

1.2. Kameras kustǭbas viedi 

Kameras kustǭbas pielietojuma galvenais priekġnosacǭjums ir vienkǕrġs ï pamatojums. Katru 

reizi, kad tiek veikta kameras kustǭba, operatoram ir jǕbȊt skaidram, kǕds ir ġǭs kustǭbas mǛrǵis. 

BezmǛrǵǭga kameras kustǭba darbu padara haotisku un skatǭtǕjam grȊti uztveramu. ñLai kadrs 

bȊtu interesantǕksò nav pietiekams pamatojums kameras kustǭbas pielietoġanai, jo bezmǛrǵǭga 

kameras ġaudǭġanǕs ġurpu turpu skatǭtǕju neaizraus, tieġi pretǛji, nesakǕrtots darbs to garlaikos. 

Labs kameras kustǭbas pamatojums var bȊt sekoġana lǭdzi kadrǕ redzamajai kustǭbai, 

piemǛram, kǕ cilvǛks ġǵǛrso ielu. Tas var bȊt arǭ jaunas informǕcijas atklǕġana. PiemǛram, ir 

redzams vidǛjs tuvplǕns, kurǕ aktieris met ġautriǺu un kamera tiek pagriezta pa labi, lai atklǕtu 

arǭ paġu ġautriǺu dǛli, kurǕ ġautriǺa trǕpǭjusi. Kameras kustǭbu var pielietot arǭ emociju 

kǕpinǕġanai. PiemǛram, kadrǕ, kurǕ redzams basketbolists, kurġ gatavojas veikt spǛles 

izġǵiroġo soda metienu, kamera lǛnǕm no kopplǕna pietuvinǕs uz tuvplǕnu, lai kǕpinǕtu 

spriedzi.  
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1.  HorizontǕlǕ panorǕma (Camera pan) - kamera atrodas nemainǭgǕ punktǕ un tiek rotǛta pa 

horizontǕlo asi (pa labi, pa kreisi). Viena no vienkǕrġǕkajǕm kameras kustǭbǕm, kas parasti tiek 

izmantota vai nu sekojot kustǭbai kadrǕ vai arǭ jaunas informǕcijas atklǕġanai.  

  

HorizontǕlǕ panorǕma 

 

  

HorizontǕlǕ panorǕma 

2. VertikǕlǕ panorǕma (Camera tilt) ï kamera atrodas nemainǭgǕ punktǕ un tiek sasvǛrta pa 

vertikǕlo asi (pavǛrsta uz augġu vai leju). Arǭ viena no pamata kameras kustǭbǕm, kas parasti 

tiek izmantota vai nu sekojot kustǭbai kadrǕ vai arǭ jaunas informǕcijas atklǕġanai. 
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VertikǕlǕ panorǕma 

   

VertikǕlǕ panorǕma 

3. Piebrauciens/Atbrauciens (Push-In/Pull-Out) ï kamera tiek fiziski pǕrvietota tuvǕk vai 

tǕlǕk no filmǛjamǕ objekta. Piebrauciena radǭtǕ kadra mǛroga maiǺa, gluģi kǕ pǕreja no platǕka 

uz ġaurǕku kadra mǛrogu (piemǛram, no kopplǕna uz tuvplǕnu) ar montǕģas palǭdzǭbu, kalpo 

kǕ akcents. Tas ir signǕls skatǭtǕjam, ka ekrǕnǕ redzamais ir pelnǭjis ǭpaġu uzmanǭbu. 

Piebraucienu nereti pielieto emocionǕlǕs intensitǕtes kǕpinǕġanai. PiemǛram, piebrauciens 

varǛtu tikt izmantots filmas ainǕ, kurǕ personǕģs pǕrdomǕ kǕdu sev bȊtisku izvǛli vai arǭ ainǕ, 

kurǕ personǕģs atklǕj kǕdu noslǛpumu.  

 

 

Piebrauciens 
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Piebrauciens 

Turpretǭ atbraucienam piemǭt pretǛjais efekts. PǕrejot no ġaurǕka kadra mǛroga uz platǕku, 

piemǛram, no vidusplǕna uz kopplǕnu, emocionǕlǕ intensitǕte tiek samazinǕta. VarǛtu teikt, ka 

skatǭtǕjs atslǕbinǕs. Nereti atbrauciens tiek izmantots kǕ darba noslǛdzoġais kadrs. 

  

  

Atbrauciens 

Taļu atbrauciens var tikt izmantots arǭ, lai atklǕtu jaunu informǕciju, kas sǕkotnǛji atradǕs Ǖrpus 

kadra robeģǕm. Protams, ġǕdǕ gadǭjumǕ tas, kǕda bȊs skatǭtǕja emocionǕlǕ reakcija, ir pilnǭbǕ 

atkarǭgs no jauniegȊtǕs informǕcijas.  
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Atbrauciens 

BȊtiska loma tam, kǕdu emocionǕlu reakciju piebrauciens un atbrauciens izraisa skatǭtǕjǕ, ir 

atkarǭgs gan no tǕ, cik lielas ir izmaiǺas kadra mǛrogǕ, gan no kameras kustǭbas Ǖtruma.   

4. StrǛles kadrs ï ar kameras strǛles palǭdzǭbu, kamera tiek pǕrvietota pa vertikǕlo asi (pacelta 

augġǕ vai nolaista lejǕ). ĠǕdu kameras kustǭbu mǛdz saukt arǭ par pjedestǕla kadru un tas parasti 

tiek izmantots jaunas informǕcijas atklǕġanai vai sekojot kustǭbai kadrǕ.  
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StrǛles kadrs 

Bieģi kameras strǛle tiek novietota uz kameras ratiǺiem/kameras sliedǛm. ĠǕdu kombinǕciju 

var izmantot, lai veiksmǭgǕk izsekotu kadrǕ redzamajai kustǭbai, taļu tas var bȊt arǭ spǛcǭgs 

rǭks vizuǕlǕs dramaturǥijas veidoġanǕ. PiemǛram, vienlaikus veicot atbraucienu un kameru 

paceǸot augġǕ, skatǭtǕjs ne tikai vizuǕli attǕlinǕs no filmǛtǕ objekta, bet arǭ uz to skatǕs no augġas 

un, kǕ tas raksturǭgs augstajam kameras leǺǵim, tie ġǵiet fiziski mazǕki, attiecǭgi 

bezpalǭdzǭgǕki, ievainojamǕki u.tml..  

 

 

StrǛles kadrs kombinǛts ar atbraucienu 

5. AreǕlais kadrs ï kadrs, kas uzǺemts lidojuma laikǕ (filmǛts no bezpilota lidaparǕta, 

helikoptera, lidmaġǭnas). Svarǭgi atcerǛties, ka areǕlie kadri nav tikai lǛni slǭdoġi ekstrǛmie 
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kopplǕni ar kuriem no liela augstuma filmǛta kǕda ainava. Tie var iekǸaut daģnedaģǕdǕkǕs 

kameras kustǭbas, kadra mǛrogus un kameras leǺǵus.  

  

 

AreǕlais kadrs 

  

 

AreǕlais kadrs 

6. Sekojoġais kadrs ï kamera seko lǭdzi filmǛtajam objektam. Ar sekojoġo kadru mǛs saprotam 

kadrus, kuros filmǛjamais objekts pǕrvietojas salǭdzinoġi lielǕ distancǛ un kamera tam fiziski 

pǕrvietojas lǭdzi. PiemǛram, aktieris dodas no vienas telpas uz otru un tam seko kameras 

operators ar mehǕnisko kameras stabilizatoru. Attiecǭgi arǭ sekojoġais kadrs var iekǸaut daģǕdas 

kameras kustǭbas.  



22 
 

  

   

Sekojoġais kadrs 

  

 

Sekojoġais kadrs 

7. RotǛjoġais kadrs ï kamera vai nu pilnǭbǕ vai daǸǛji rotǛ ap filmǛto objektu. Parasti 

izmantots, lai pieġǵirtu kadram papildus intensitǕti, trauksmainǭbu (pasaule it kǕ atrodas 

nemitǭgǕ kustǭbǕ).  
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RotǛjoġais kadrs 

8. TǕlummaiǺas kadrs (Zoom) ï kadra laikǕ tiek izmainǭts kadra mǛrogs mainot objektǭva 

fokǕlo attǕlumu jeb veikta tǕlummaiǺaa (zoom). Tǭri tehniski, tǕlummaiǺa nav kameras kustǭba, 

jo veicot tǕlummaiǺu kameru nav nepiecieġams kustinǕt, taļu kadra mǛroga maiǺa filmǛġanas 

laikǕ rada kustǭbas ġǵietamǭbu, attiecǭgi arǭ veido lǭdzǭgu vizuǕlo dramaturǥiju, kǕ piebrauciens 

vai atbrauciens. TomǛr starp piebraucienu/atbraucienu un tǕlummaiǺu ir viena bȊtiska atġǵirǭba 

ï perspektǭva. Kamerai fiziski tuvojoties vai attǕlinoties no filmǛtǕ objekta, mǛs varam novǛrot, 

kǕ mainǕs objektu savstarpǛjǕs attiecǭbas telpǕ, piemǛram, tiem atsedzot vai aizsedzot vienam 

otru. Turpretǭ veicot tǕlummaiǺu perspektǭva paliek nemainǭga. TǕdǛǸ jǕpatur prǕtǕ, ka 

tǕlummaiǺas ñkustǭbaò ir nedabiska un neatbilst tam, kǕ cilvǛks redz apkǕrtǛjo pasauli. 

PiemǛram, cilvǛkam nav iespǛjams no attǕluma veikalǕ aplȊkot produktu plauktu (kopplǕns) 

un nemainot savu atraġanǕs vietu pǛkġǺi tuvumǕ apskatǭt plauktǕ esoġo piena paku (tuvplǕns). 

Ja mǛs piena paku vǛlamies redzǛt tuvǕk, tad mǛs plauktam fiziski pieejam klǕt (piebrauciens).  

9. Dolly Zoom - kamera tiek virzǭta tuvǕk vai tǕlǕk no filmǛjamǕ objekta un sinhroni tiek veikta 

kadra tǕllumaiǺa, lai saglabǕtu nemainǭgu kadra mǛrogu. RezultǕtǕ kadra mǛrogs un 

priekġplǕns paliek nemainǭgs, taļu izmainǕs kadra fons un perspektǭva. Dolly Zoom ir 

paǺǛmiens, kurġ parasti tiek izmantots, lai norǕdǭtu uz dramatiskǕm notikumu izmaiǺǕm, taļu 

to var izmantot arǭ, lai vizuǕli izstieptu vai saspiestu perspektǭvu.   
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Dolly Zoom 

  

Dolly Zoom 

IndividuǕls patstǕvǭgais darbs: KAMERAS KUSTǬBA 

UzǺemt norǕdǭtos kadrus un kadru virknes. KatrǕ kadrǕ iekǸaut nelielu notikumu: 

1. 5 daģǕdas horizontǕlǕs panorǕmas - 3 sekojoġas panorǕmas (1 kopplǕnǕ, 1 vidusplǕnǕ, 

1 pǕrejot no kopplǕna vidusplǕnǕ vai pretǛji); 1 sekojoġas panorǕmas, kur objekts 

kustǭbǕ kadra vidusdaǸǕ ir aizklǕts; 1 panorǕma, kurǕ ar kameras kustǭbas palǭdzǭbu 

atklǕj jaunu informǕciju 

2. 3 daģǕdas vertikǕlǕs panorǕmas - 2 sekojoġas panorǕmas (1 kopplǕnǕ, 1 tuvplǕnǕ); 1 

panorǕma, kurǕ atklǕj jaunu informǕciju 

3. 1 strǛles kadrs 

4. 1 vismaz 30s garġ sekojoġais kadrs 

5. MiniatȊra video etǭde (vismaz 3 kadri), kurǕ pamatoti izmantots piebrauciens 

6. MiniatȊra video etǭde (vismaz 3 kadri), kurǕ pamatoti izmantots atbrauciens 

7. MiniatȊra video etǭde (vismaz 3 kadri), kurǕ pamatoti izmantota tǕlummaiǺa.  

8. MiniatȊra video etǭde (vismaz 3 kadri), kurǕ pamatoti izmantots rotǛjoġais kadrs. 

9. MiniatȊra video etǭde (vismaz 3 kadri), kurǕ pamatoti izmantots Dolly-Zoom kadrs. 

VǛrtǛġanas kritǛriji: 

VidǛjs apguves lǭmenis: NorǕdǭtie kadri un miniatȊrǕs etǭdes uzfilmǛtas vismaz 70% apmǛrǕ. 

Kameras kustǭbas ir filmǛtas ar kameras statǭvu, kǕ arǭ izmantojot rokas kameru.  

OptimǕls apguves lǭmenis: UzfilmǛti visi norǕdǭtie kadri un miniatȊrǕs video etǭdǛs. Kameras 

kustǭbas ir precǭzas un plȊstoġas, uzǺemtas ar atbilstoġu tehniku. Kadros ir iekǸauts notikums, 

kameras kustǭbas ir dramaturǥiski pamatotas. 

Nepiecieġamie materiǕlie lǭdzekǸi: 

¶ Videokamera vai fotokamera ar video ieraksta funkciju un mainǕmiem objektǭviem 

¶ Kameras statǭvs, mehǕniskais kameras stabilizators, elektroniskais (aktǭvais) kameras 

stabilizators, kameras ratiǺi/sliedes,  kameras strǛle 
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¶ Dators ar video montǕģas programmatȊru, piemǛram, Adobe Premiere, Sony Vegas, 

DaVinci Resolve vai viedierǭce ar video montǕģas aplikǕciju, piemǛram, Adobe 

Premiere Rush. 

1.3 Kadra iekġǛjǕ montǕģa 

Kadra iekġǛjǕ montǕģa apzǭmǛ kadra uzǺemġanas laikǕ ar kameras kustǭbas palǭdzǭbu panǕktu 

kadra mǛroga vai kameras leǺǵa maiǺu. TǕdǛǸ to arǭ sauc par ñiekġǛjo montǕģuò ï vienǕ kadrǕ 

it kǕ apvienoti vairǕki daģǕdi kadri. PiemǛram, viena kadra laikǕ ir piebrauciens no kopplǕna 

uz vidusplǕnu, kam seko horizontǕlǕ panorǕma. PrincipǕ jebkura vairǕku posmu kameras 

kustǭba (vairǕkas secǭgas kameras kustǭbas) iekǸaus kadra iekġǛjo montǕģu.  

Kadra iekġǛjǕs montǕģas piemǛrs kadrǕ ar sekojoġo kameras kustǭbu. Kadra sǕkumǕ, tuvplǕnǕ 

redzam kadru ar spridzekli vǭrieġa rokǕs. Tad seko panorǕma pa kreisi. 

 

PanorǕma atklǕj kopplǕnu ar ielu un kǕdu pǕri ieejam iekġpagalmǕ. TǕlǕk panorǕma pa labi. 
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Kamera seko vǭrietim ar spridzekli. ViǺġ nonǕk pie automaġǭnas un spridzekli ieliek tǕs 

bagǕģniekǕ. Kamera ietur distanci un notiekoġo rǕda kopplǕnǕ. Kamera ceǸas augġup. Vǭrietis 

aizskrien. 

 

 

 

Kamera turpina celties augġup, Ǜku jumtu augstumǕ.  Pie automaġǭnas atnǕk iepriekġ redzǛtais 

pǕris, tajǕ iekǕpj un izbrauc no pagalma uz ielas. Kamera tiem seko pǕri Ǜku jumtiem. 
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Uz ielas kamera atkal nolaiģas zemǕkǕ pozǭcijǕ un seko automaġǭnai no priekġas. Notiek pǕreja 

uz ekstrǛmo kopplǕnu. 

 

 

Auto apstǕjas krustojumǕ. KadrǕ parǕdǕs vǛl viens pǕris. Kamera nolaiģas zemǕk un tǕlǕk seko 

ġim pǕrim.  
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Kamera turpina nolaisties zemǕk un pǕriet uz kopplǕnu. Turpina sekot otram pǕrim uz kreiso 

pusi. 

 

 

Otrs pǕris un automaġǭna apstǕjas robeģġǵǛrsoġanas punktǕ. Arǭ kamera apstǕjas. VidǛjs 

kopplǕns. Tad panorǕma pa kreisi uz pǕri automaġǭnǕ. 
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Otrs pǕris iziet no kadra, visa uzmanǭba veltǭta pǕrim automaġǭnǕ. Automaġǭna uzsǕk kustǭbu 

un kamera atkal uzsǕk kustǭbu pa kreisi. 

 

Automaġǭna izbrauc no kadra, taļu kadrǕ atgrieģas jaunais pǕris un kamera pieslǛdzas tam. 

TurpinǕs kustǭba pa kreisi. KopplǕns. Piebrauciens uz vidusplǕnu. 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 
 

 

 

PǕris apstǕjas. Kamera apstǕjas. 

 

Protams, ġis vairǕk nekǕ 3 minȊtes garais kadrs ir visai daudzslǕǺainas un sareģǥǭtas kadra 

iekġǛjǕs montǕģas piemǛrs. Gari, nepǕrtraukti kadri palǭdz skatǭtǕjam radǭt klǕtbȊtnes sajȊtu, it 

kǕ skatǭtǕjs atrastos lǭdzǕs notiekoġajam, turklǕt tie ġǵiet ticamǕki, jo iztrȊkst audiovizuǕlajai 

valodai bȊtiska un paġsaprotama ñtrikaò ï montǕģas. TǕdǛǸ tie ir lielisks rǭks emocionǕlǕ 

lǭdzpǕrdzǭvojuma radǭġanai.  

 

TomǛr svarǭgi paturǛt prǕtǕ, ka arǭ kadra iekġǛjǕ montǕģa kameras kustǭba ir jǕbȊt pamatotai. 

ĠajǕ piemǛrǕ Ǹoti labi redzams, ka katru kameras kustǭbu motivǛ aktieru pǕrvietoġanǕs. Visu 

kadra laiku, no sǕkuma lǭdz beigǕm, kamera mǛrǵtiecǭgi seko kǕdam no personǕģiem un brǭģos, 

kad notiek pǕrslǛgġanǕs no viena aktieru pǕra uz otru, reģisors ir parȊpǛjies, lai abi pǕri kadrǕ 

atrastos vienlaikus un pǕreja bȊtu nemanǕma, lai izvairǭtos no brǭģiem, kad kamera it kǕ 

meklǛtu, ko tǕlǕk filmǛt. ĠǕdos kadros bȊtiska loma ir mizanscǛnai jeb aktieru novietojumam 

kadrǕ. Aktieru un kameras kustǭbai ir jǕbȊt cieġǕ mijiedarbǭbǕ.  

 

IndividuǕls patstǕvǭgais darbs: MizanscǛana  

Izveidot vismaz 1,5 minȊtes garu video etǭdi, kas sastǕv no viena, statiska kadra ar izteiktu un 

dramaturǥiski pamatotu sǕkumu, attǭstǭbu un nobeigumu. Ar mizanscǛnas palǭdzǭbu izveidot 

nosacǭtu kadra iekġǛjo montǕģu. 

VǛrtǛġanas kritǛriji: 
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VidǛjs apguves lǭmenis: Etǭdes dramaturǥija ir formǕla. Kadra mizanscǛna pǕrsvarǕ ir veidota 

vienǕ plaknǛ un vienǕ kadra mǛrogǕ.  

OptimǕls apguves lǭmenis: Etǭdei ir skaidra darba dramaturǥija, mizanscǛna ir pamatota, 

dabiska. Izmantoti visi kadra plǕni (priekġplǕns, vidǛjais plǕns, fons). 

 

Nepiecieġamie materiǕlie lǭdzekǸi: 

¶ Videokamera vai fotokamera ar video ieraksta funkciju un mainǕmiem objektǭviem 

¶ Kameras statǭvs. 

¶ Dators ar video montǕģas programmatȊru, piemǛram, Adobe Premiere, Sony Vegas, 

DaVinci Resolve vai viedierǭce ar video montǕģas aplikǕciju, piemǛram, Adobe 

Premiere Rush. 

IndividuǕls patstǕvǭgais darbs: Kadra iekġǛjǕ montǕģa ï darbu analǭze 

Atlasǭt 2-4 vismaz 1:30min. garus kadrus, kadrus, kas iekǸauj kadra iekġǛjo montǕģu. Veikt 

kameras kustǭbas, mizanscǛnas analǭzi, noteikt iespǛjamos tehniskos risinǕjumus kameras 

kustǭbas nodroġinǕġanai.  

 

VǛrtǛġanas kritǛriji: 

VidǛjs apguves lǭmenis: AnalizǛti vismaz 2 kadri ar kadra iekġǛjo montǕģu. Veikta virspusǛja 

kameras kustǭbas, mizanscǛnas analǭze. 

OptimǕls apguves lǭmenis: AnalizǛti 4 kadri ar kadra iekġǛjo montǕģu. Veikta detalizǛta 

kameras kustǭba, mizanscǛnas analǭze, noteikti tehniskie risinǕjumi kameras kustǭbas 

nodroġinǕġanai. 

 

Nepiecieġamie materiǕlie lǭdzekǸi: 

¶ Videokamera vai fotokamera ar video ieraksta funkciju un mainǕmiem objektǭviem 

¶ Kameras statǭvs, mehǕniskais kameras stabilizators, elektroniskais (aktǭvais) kameras 

stabilizators, kameras ratiǺi/sliedes,  kameras strǛle 

¶ Dators ar video montǕģas programmatȊru, piemǛram, Adobe Premiere, Sony Vegas, 

DaVinci Resolve vai viedierǭce ar video montǕģas aplikǕciju, piemǛram, Adobe 

Premiere Rush. 

Praktiskais darbs grupǕs: Kadra atdarinǕjums 
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GrupǕs (5-6) izveidot atdarinǕjumu vismaz 1:30min. garam kadram, kurǕ izmantota kadra 

iekġǛjǕ montǕģa.  

 

VǛrtǛġanas kritǛriji: 

VidǛjs apguves lǭmenis: Kameras kustǭbas raksturs un mizanscǛna daǸǛji atbilst paraugam.  

OptimǕls apguves lǭmenis: Izglǭtojamie grupas ietvaros patstǕvǭgi sadala lomas (operators, 

operatora asistents, aktieris utt.). Kameras kustǭbas raksturs un mizanscǛna atbilst paraugam.  

 

Nepiecieġamie materiǕlie lǭdzekǸi: 

¶ Videokamera vai fotokamera ar video ieraksta funkciju un mainǕmiem objektǭviem 

¶ Kameras statǭvs, mehǕniskais kameras stabilizators, elektroniskais (aktǭvais) kameras 

stabilizators, kameras ratiǺi/sliedes,  kameras strǛle 

¶ Dators ar video montǕģas programmatȊru, piemǛram, Adobe Premiere, Sony Vegas, 

DaVinci Resolve vai viedierǭce ar video montǕģas aplikǕciju, piemǛram, Adobe 

Premiere Rush. 

IndividuǕls patstǕvǭgais darbs: Kadra iekġǛjǕ montǕģa ï kameras kustǭba 

Izveidot vismaz 1:30min. garu video etǭdi, kas sastǕv no viena, kustǭga kadra ar izteiktu un 

dramaturǥiski pamatotu sǕkumu, attǭstǭbu un nobeigumu. Ar mizanscǛnas un kameras kustǭbas 

palǭdzǭbu izveidot kadra iekġǛjo montǕģu. Rokas kameru izmantot aizliegts! 

 

VǛrtǛġanas kritǛriji: 

VidǛjs apguves lǭmenis: Video etǭdǛ ir izmantotas vienkǕrġas kameras kustǭbas, lai izsekotu 

aktieru kustǭbai. Kameras kustǭbas ir precǭzas.  

OptimǕls apguves lǭmenis: Video etǭdǛ ir izmantotas kombinǛtas kameras kustǭbas gan, lai 

izsekotu aktieru kustǭbai, gan vizuǕlǕs dramaturǥijas veidoġanai. Kameras kustǭbas ir precǭzas. 

Etǭdei ir skaidra dramaturǥiskǕ attǭstǭba.   

Nepiecieġamie materiǕlie lǭdzekǸi: 

¶ Videokamera vai fotokamera ar video ieraksta funkciju un mainǕmiem objektǭviem 

¶ Kameras statǭvs, mehǕniskais kameras stabilizators, elektroniskais (aktǭvais) kameras 

stabilizators, kameras ratiǺi/sliedes,  kameras strǛle 
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¶ Dators ar video montǕģas programmatȊru, piemǛram, Adobe Premiere, Sony Vegas, 

DaVinci Resolve vai viedierǭce ar video montǕģas aplikǕciju, piemǛram, Adobe 

Premiere Rush. 

1.4. AtvǛrtǕ un slǛgtǕ kadra kompozǭcija 

SlǛgta kadra kompozǭcija ir raksturǭga tǕdam kadram, kurǕ visa skatǭtǕjam bȊtiskǕ informǕcija 

atrodas kadra robeģǕs. ĠǕda kadra kompozǭcija piemǭt vairumam kadru.  Turpretǭ atvǛrtǕ kadra 

kompozǭcija apzǭmǛ kadru, kurǕ daǸa skatǭtǕjam bȊtiskǕs informǕcijas atrodas Ǖrpus kadra 

robeģǕm un ar kameras kustǭbas palǭdzǭbu pakǕpeniski tiek atklǕta. AtvǛrto kadra kompozǭciju 

var uztvert kǕ jautǕjumu ï kas bȊs tǕlǕk? TǕs uzdevums ir skatǭtǕjǕ radǭt interesi. Tieġi tǕdǛǸ, 

ka ġǕda kameras kustǭba skatǭtǕjǕ rada intrigu, atvǛrto kadra kompozǭciju nereti izmanto tieġi 

kǕ ainas pirmo kadru.  

 

AtvǛrtǕ kadra kompozǭcija ir raksturǭga bȊtǭbǕ jebkuram kadram, kurǕ ar kameras kustǭbu tiek 

atklǕta jauna informǕcija. TǕ var bȊt arǭ Ǹoti vienkǕrġa informǕcija.  

 

ĠajǕ piemǛrǕ vispirms ir redzamas padzǭvojuġas sievietes rokas un tad ar vertikǕlǕs panorǕmas 

palǭdzǭbu atklǕjam sievietes seju.  

  

AtvǛrtǕ kadra kompozǭcija 

Taļu labǕkie atvǛrtǕs kadra kompozǭcijas piemǛri ir tie, kur jauniegȊtǕ informǕcija ir patiesi 

bȊtiska, kur jaunǕ informǕcija Ǹauj kadrǕ redzǛto uztvert citǕ gaismǕ. ĠajǕ gadǭjumǕ jauniegȊtǕ 

informǕcija ir sievietes seja, taļu skatǭtǕjs jau nojauta, ka krunkainǕs rokas, visticamǕk, pieder 

sievietei gados. Laba atvǛrtǕ kadra kompozǭcija ir pǕrsteigums. PiemǛram, zemǕk redzamǕ 

kadra sǕkumǕ redzam sievieti rozǕ kleitǕ un nelielu grupu ievainotu karavǭru. 
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Taļu viǺai dodoties uz priekġu, kamera ceǸas augġup un skatam atklǕj milzǭgu ievainoto pȊli. 
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NǕkamajǕ piemǛrǕ, kadra sǕkumǕ redzam sievieti vienu paġu sǛģam virtuvǛ un runǕjam pa 

telefonu. Sieviete stǕsta savai mǕsai, ka nezina, kur atrodas viǺas vǭrs, kuru meklǛ policija.  

 

Taļu kamerai virzoties sievietei tuvǕk, atklǕjas, ka viǺas vǭrs atrodas turpat virtuvǛ, viǺu tikai 

aizsedza telpǕ esoġǕ kolonna.  
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Tehniski ġajǕ kadrǕ visa bȊtiskǕ informǕcija (sieviete un vǭrietis) ir kadra robeģǕs, tikai daǸa no 

tǕ skatǭtǕjam ir aizklǕta, taļu Ǻemot vǛrǕ, ka informǕcija (vǭrietis) tiek atklǕta tieġi ar kameras 

kustǭbas palǭdzǭbu, ġo noteikti var saukt par atvǛrto kadra kompozǭciju. 

 

IndividuǕls patstǕvǭgais darbs: AtvǛrtǕ kadra kompozǭcija 

UzǺemt 6 kadru pǕrus, kuros atainoti 6 daģǕdi notikumi. Katru darbǭbu vai notikumu vispirms 

uzǺemt kadrǕ, kurǕ izmantots slǛgtais kadrǛjums, bet pǛc tam uzǺem to paġu notikumu kadrǕ 

kurǕ izmantots atvǛrtais kadrǛjums.  

¶ 1 atvǛrto kadra kompozǭciju izveidot ar atbraucienu 

¶ 1 atvǛrto kadra kompozǭciju izveidot ar horizontǕlo panorǕmu 

¶ 1 atvǛrto kadra kompozǭciju izveidot ar vertikǕlo panorǕmu 

¶ 3 atvǛrtǕs kadra kompozǭcijas izveidot ar kombinǛtǕm kameras kustǭbǕm 

VǛrtǛġanas kritǛriji:  

VidǛjs apguves lǭmenis: Veiktas precǭzas un plȊstoġas kameras kustǭbas. Ar atvǛrtǕs kadra 

kompozǭcijas palǭdzǭbu skatǭtǕjam atklǕta jauna informǕcija.  

OptimǕls apguves lǭmenis: Veiktas precǭzas un plȊstoġas kameras kustǭbas. AtvǛrtǕ 

kompozǭcija ir izmantoti pamatoti, jaunatklǕtǕ informǕcija ir bȊtiska un maina to, kǕ skatǭtǕjs 

kadru uztver.  

Nepiecieġamie materiǕlie lǭdzekǸi: 

¶ Videokamera vai fotokamera ar video ieraksta funkciju un mainǕmiem objektǭviem 

¶ Kameras statǭvs, mehǕniskais kameras stabilizators, elektroniskais (aktǭvais) kameras 

stabilizators, kameras ratiǺi/sliedes,  kameras strǛle 

¶ Dators ar video montǕģas programmatȊru, piemǛram, Adobe Premiere, Sony Vegas, 

DaVinci Resolve vai viedierǭce ar video montǕģas aplikǕciju, piemǛram, Adobe 

Premiere Rush. 
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2. KAMERAS OPTIKA 

TǛmas apjoms 20 mǕcǭbu stundas 

(mǕcǭbu plǕnǕ - 25.-45. stunda) 

MǛrǵis SekmǛt audzǛkǺa spǛjas pielietot kameras optiku atbilstoġi 

mǕkslinieciskajam un tehniskajam darba uzstǕdǭjumam. 

Uzdevumi ApgȊt daģǕdu veidu kameras optikas pielietojumu. 

Sasniedzamais 

rezultǕts 

AudzǛknis spǛj patstǕvǭgi izvǛlǛties un pielietot savam 

audiovizuǕlajam projektam piemǛrotǕko kameras optiku.  

ZinǕġanas Izprot kameras optikas nozǭmi kadra kompozǭcijas un vizuǕlǕs 

dramaturǥijas izveidǛ. 

Prasmes AudzǛknis spǛj pielietot kameras optiku. kǕ vienu no 

mǕkslinieciskǕs izteiksmes lǭdzekǸiem. 

Viens no galvenajiem video operatora darba instrumentiem ir kameras optika. IzvǛloties 

filmǛġanas uzdevumam piemǛrotǕko objektǭvu ir jǕǺem vǛrǕ ne tikai tehniskie filmǛġanas 

apstǕkǸi, bet arǭ darbam iecerǛtǕ atmosfǛra, noskaǺa vai stǕsts.  

Objektǭvam ir trǭs galvenie parametri ï fokǕlais attǕlums, relatǭvais objektǭva atvǛrums un 

minimǕlǕ fokusa distance. 

2.1. FokǕlais attǕlums 

FokǕlo attǕlumu izsaka milimetros. Tie norǕda uz attǕlumu no objektǭva optiskǕ centra lǭdz 

kameras sensoram.  

 

Kameras objektǭvi ï fokǕlais attǕlums 
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Jo mazǕks ir objektǭva fokǕlais attǕlums, jo platǕks ir skata leǺǵis un pretǛji ï jo lielǕks fokǕlais 

attǕlums, jo ġaurǕks skata leǺǵis. FokǕlais attǕlums nosaka arǭ palielinǕjumu ï jo lielǕks 

fokǕlais attǕlums, jo lielǕks palielinǕjums un tǕlumǕ esoġie objekti izskatǕs lielǕki.  

 

DaģǕdu fokǕlo attǕlumu salǭdzinǕjums 

Objektǭvus pǛc fokǕlǕ attǕluma diapazona iedala divǕs kategorijǕs ï objektǭvi ar fiksǛtu fokǕlo 

attǕlumu (prime lens) un objektǭvi ar mainǕmu fokǕlo attǕlumu jeb tǕlummaiǺas objektǭvi 

(zoom lens). Abu kategoriju galvenǕ atġǵirǭba ir viegli noprotama no to nosaukumiem. 

Objektǭviem ar fiksǛtu fokǕlo attǕlumu tas ir nemainǭgi, piemǛram, 35mm, turpretǭ objektǭviem 

ar mainǕmu fokǕlu attǕlumu tas, atkarǭbǕ no modeǸa, ir diapazonǕ, piemǛram, no 10-18mm, 

16-50mm, 17-70mm, 70-300mm utt. VarǛtu rasties jautǕjums, kǕdǛǸ maz izmantot objektǭvus 

ar fiksǛtu fokǕlo attǕlumu, ja krietni parocǭgǕk ġǵiet izvǛlǛties optiku ar plaġu fokǕlǕ attǕluma 

amplitȊdu. KǕdǛǸ nest lǭdzi 35mm, 50mm un 70mm objektǭvu komplektu, ja tǕ vietǕ var 

izmantot vienu 17-70mm objektǭvu? Objektǭviem ar mainǕmu fokǕlo attǕlumu parasti ir 

ġaurǕks objektǭva relatǭvais atvǛrums, tie sensorǕ ielaiģ mazǕk gaismas jeb, citiem vǕrdiem 

sakot, ir tumġǕki nekǕ objektǭvi ar fiksǛtu fokǕlo attǕlumu. Tiem arǭ  mǛdz bȊt zemǕka attǛla 

kvalitǕte nekǕ objektǭviem ar fiksǛtu fokǕlo attǕlumu. LǭdzvǛrtǭgas kvalitǕtes objektǭvi ar 

mainǕmu fokǕlo attǕlumu, paġsaprotami, ir dǕrgǕki.  
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Objektǭvs ar fiksǛtu fokǕlo attǕlumu ï 

24mm 

Objektǭvs ar mainǕmu fokǕlu attǕlumu ï  

18-105mm 

Objektǭvus pǛc to fokǕlǕ attǕluma iedala trǭs kategorijǕs ï platleǺǵa, standarta leǺǵa un telefoto 

objektǭvi. 

1. Standarta objektǭvs ï 35mm-50mm. ĠǕds fokǕlais attǕlums tiek uzskatǭts par neitrǕlu, 

jo tas ir vistuvǕkais tam skata leǺǵim, kǕds piemǭt cilvǛka redzei. Attiecǭgi tas ir arǭ 

visbieģǕk izmantotas fokǕlais attǕlums un ir daudzi darbi, tajǕ starpǕ pat filmas, kas ir 

uzǺemtas izmantojot tikai ġǕdus objektǭvus. Tiem arǭ raksturǭgs salǭdzinoġi liels 

maksimǕlais diafragmas atvǛrums.  

2. PlatleǺǵa objektǭvs ï fokǕlais attǕlums zem 35mm. PlatleǺǵa objektǭviem raksturǭga 

perspektǭvas izpleġana, tas ir, distance starp objektiem, kas atrodas objektǭvǕm tuvǕk 

un tǕlǕk no tǕ, ġǵietami ir lielǕka nekǕ dabǕ, tie izskatǕs atrodamies tǕlǕk viens no otra. 

Jo mazǕks fokǕlais attǕlums, jo izteiktǕka perspektǭvas izpleġana. PlatleǺǵa objektǭvus 

parasti neizmanto tuvplǕnu, it ǭpaġi cilvǛku tuvplǕnu, uzǺemġanai, jo ġǵietami tiek 

mainǭta to forma. PiemǛram, filmǛjot cilvǛka tuvplǕnu ar 16mm objektǭvu, deguns 

ġǵitǭs lielǕks nekǕ dabǕ, bet ausis mazǕkas. To gan var izmantot mǕkslinieciskam 

efektam. PiemǛram, platleǺǵa tuvplǕni, var tikt labi izmantoti, lai radǭtu nekomfortablu 

atmosfǛru, apjukumu, reibumu, neprǕtu.  
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VidǛjs tuvplǕns uzǺemts ar platleǺǵa objektǭvu un standarta objektǭvu (Anna Wu 

Photography) 

Pie platleǺǵa objektǭviem pieskaitǕms arǭ Fisheye (ñZivs acsò) objektǭvs, kam 

raksturǭgs Ǹoti plaġs skata leǺǵis (vismaz 180o) un pretǛji parastam platleǺǵa 

objektǭvam, ir izteiktǕka attǛla izliekġana (parastiem platleǺǵa objektǭviem ir speciǕlas 

lǛcas, kas novǛrġ vai ievǛrojami samazina attǛla izliekġanos). Noġǵir cirkulǕros un 

pilnkadra fisheye objektǭvus. Pilnkadra fisheye objektǭvi 180o skata leǺǵi nodroġina tikai 

pa kadra diagonǕli. Tiem ir raksturǭga attǛla kropǸoġana, izliekġana.  
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Turpretǭ cirkulǕrie fisheye objektǭvi nodroġina 180o skata leǺǵi diagonǕli, horizontǕli un 

vertikǕli ï attǛlam ir riǺǵveida forma un kadra stȊri ir melni. AttǛls ir ekstremǕli izliekts.  

 

Fisheye objektǭviem var bȊt daģǕdi fokǕlie attǕlumi, taļu, galvenokǕrt, tie ir zem 8mm 

un var bȊt pat tikai 1mm. Tas gan ir arǭ atkarǭgs no tǕ, kǕdam kameras sensoram 

konkrǛtais objektǭvs paredzǛts. 

3. Telefoto objektǭvs ï virs 50mm. DǛvǛti arǭ par ñġaurǕ galaò objektǭviem (ġaurs skata 

leǺǵis) vai ñtǕlǕ galaò objektǭviem (liels fokǕlais attǕlums, attiecǭgi liels palielinǕjums 

un tǕlumǕ esoġie objekti izskatǕs lielǕki). Telefoto objektǭviem raksturǭga perspektǭvas 

saspieġana ï distance starp objektiem, kas atrodas objektǭvǕm tuvǕk un tǕlǕk no tǕ, 

ġǵietami ir mazǕka nekǕ dabǕ, tie izskatǕs atrodamies tuvǕk viens otram. Perspektǭvas 

saspieġana ir noderǭga, lai vizuǕli priekġplǕnam ñpievilktu tuvǕkò fonu. To var pielietot 

arǭ daģǕdu triku filmǛġanǕ. PiemǛram, ar telefoto objektǭvu filmǛjot kǕ personǕģs 

pǕrskrien pǕri ielai, kamǛr fonǕ tuvojas automaġǭna, aktieris var atrasties droġǕ attǕlumǕ 

no automaġǭnas, taļu pateicoties perspektǭvas saspieġanai, distance starp abiem 

objektiem vizuǕli ġǵitǭs krietni mazǕka. Telefoto objektǭvi, kombinǛti ar seklu attǛla 

asuma dziǸumu, palǭdz objektus, personǕģus vizuǕli atdalǭt no apkǕrtǛjǕs vides. Nereti 

tos izmanto arǭ filmǛjot pirmǕs personas kadrus, lai radǭtu sajȊtu, ka personǕģs kaut ko 

vǛro no attǕluma. 
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DaģǕdu fokǕlo attǕlumu un attǛla perspektǭvas izmaiǺu salǭdzinǕjums, ievǛrojot 

nemainǭgu kadra mǛrogu. (Anna Wu Photography) 

BȊtiska loma izvǛloties filmǛġanas uzdevumam piemǛrotǕko objektǭvu ir kameras sensoram. 

DigitǕlǕs kameras, kas ir mȊsdienǕs visplaġǕk izmantotais kameru veids, ir aprǭkotas ar 

gaismjȊtǭgiem sensoriem, kuri uztver kamerǕ caur objektǭvu nonǕkuġo gaismu, kas tǕlǕk tiek 

pǕrveidota digitǕlǕ attǛlǕ. DaģǕdǕm kamerǕm ir daģǕdi sensori. Viena no galvenajǕm sensoru 

ǭpaġǭbǕm ir to izmǛrs. Standarta sensora izmǛrs ir 35x24mm, kas ir vienǕds ar 35mm kinolentes 

izmǛru, tǕdǛǸ ġǕdus sensorus dǛvǛ par pilnkadra jeb full frame sensoriem. PǕrǛjiem sensoriem 

piemǛro tǕ dǛvǛto crop factor jeb proporciju, cik reizes to sensors atġǵiras no pilnkadra sensora. 

PiemǛram, APS-C tipa sensora izmǛrs ir 23,6x15,6mm, kas ir 1.52 reizes mazǕks par pilnkadra 

sensoru, attiecǭgi APS-C sensora crop factor ir 1.52. 
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DaģǕdu kameras sensoru salǭdzinǕjums ar norǕdǭtu crop factor. 

Kameras sensora crop factor tieġi ietekmǛ arǭ objektǭva fokǕlo attǕlumu, jo objektǭvs vairs 

nenosedz kameras sensoru un attiecǭgi attǛls tiek apgriezts.   

 

Kamera ar APS-C sensoru 

(23,6x15,6mm) 

Kamera ar pilnkadra sensoru 

(35x24mm) 

To Ǹoti labi var redzǛt vizuǕli. AugstǕk redzamajǕ attǛlǕ ar sarkanu ir iezǭmǛts objektǭva 

projicǛtais attǛls, bet ar dzeltenu sensors. Sensors, protams, uztver tikai to gaismu, kas uz tǕ 
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nonǕk, attiecǭgi mazǕks sensors arǭ veido mazǕku attǛlu. RezultǕtǕ, piemǛram, kaut arǭ tiks 

izmantots viens un tas pats 35mm objektǭvs, attǛls, kǕds tiks iegȊts uz pilnkadra sensora 

atġǵirsies no tǕ, kas tiks iegȊts uz mazǕkǕ APS-C sensora. 35mm objektǭva veidotais attǛls uz 

APS-C sensora bȊs pielǭdzinǕms 53mm objektǭva veidotam attǛlam uz pilnkadra objektǭva, jo 

APS-C sensors ir 1,52 reizes mazǕks nekǕ pilnkadra sensors un, attiecǭgi, tǕ crop factor ir 1,52 

(35mm x 1,52 = 53,2mm).  

JǕǺem vǛrǕ, ka, ja tiek filmǛts tikai ar kameru, kurai ir, piemǛram, APS-C sensors vai tikai ar 

pilnkadra sensora kameru, tad nav ǭpaġas vajadzǭbas pievǛrst uzmanǭbu sensora crop factor. Tas 

ir bȊtiski tikai tad, ja tiek strǕdǕts ar daģǕdu kameras tehniku, lai operators zinǕtu, kǕda veida 

attǛlu gaidǭt no attiecǭgǕ objektǭva un nebȊtu pǕrsteigts, kǕdǛǸ 70mm objektǭva attǛls uz vienas 

kameras izskatǕs normǕli, bet uz otras vairǕk lǭdzinǕs 106mm objektǭva attǛlam. 

2.2. Objektǭva relatǭvais atvǛrums/diafragmas atvǛrums (f-stop) 

Diafragma ir no metǕla plǕksnǭtǛm veidoti ñvǕrtiǺiò objektǭvǕ, kas kontrolǛ, cik daudz gaismas 

iekǸȊst kameras sensorǕ jeb objektǭva gaismas caurlaidǭbu. Objektǭva diafragmas atvǛruma un 

objektǭva fokǕlǕ attǕluma attiecǭba nosaka objektǭva relatǭvo atvǛrumu, piemǛram, ja objektǭva 

fokǕlais attǕlums ir 50m un diafragmas atvǛrums ir 25mm, tad relatǭvais atvǛrums ir 1:2 jeb f2. 

Objektǭva relatǭvo atvǛrumu, galvenokǕrt, apzǭmǛ ar f un relatǭvo atvǛrumu apzǭmǛjoġo skaitli, 

piemǛram, f1.2, f2, f5.6, f8, f22 utt., vai retǕkos gadǭjumos ar t. Bieģi objektǭva relatǭvais 

atvǛrums tiek saukts par diafragmas atvǛrumu, taļu tas nav ǭsti precǭzi, jo, kǕ noskaidrojǕm, 

piemǛram, f1.4 apzǭmǛ nevis diafragmas atvǛrumu, bet gan fokǕlǕ attǕluma un diafragmas 

atvǛruma attiecǭbu. Jo lielǕks objektǭva relatǭvais atvǛrums, jo vairǕk gaismas ieplȊst objektǭvǕ. 

Ƿoti svarǭgi paturǛt prǕtǕ, ka, jo mazǕks objektǭva relatǭvo atvǛrumu apzǭmǛjoġais skaitlis, 

jo lielǕks ir diafragmas atvǛrums un vairǕk gaismas ieplȊst objektǭvǕ. PiemǛram, 35mm 

objektǭvam relatǭvǕ atvǛruma apzǭmǛjums f1.4 nozǭmǛ, ka diafragmas atvǛrums ir 25mm, bet 

relatǭvǕ atvǛruma apzǭmǛjums f4 nozǭmǛ, ka diafragmas atvǛrums ir 12,5mm. Protams, 

objektǭvs ar diafragmas atvǛrumu 25mm ielaidǭs vairǕk gaismas nekǕ ar diafragmas atvǛrumu 

12,5m. 

Citiem vǕrdiem sakot ï jo mazǕks f skaitlis, jo vairǕk gaismas ieplȊst objektǭvǕ un attǛls ir 

gaiġǕks. TǕdǛǸ arǭ objektǭva relatǭvo atvǛrumu bieģi sauc par ñf skaitliò vai ñf-stopò. 
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Diafragmas atvǛrums un objektǭva relatǭvais atvǛrums 

Objektǭviem ir ierobeģots relatǭvais atvǛrums, taļu objektǭva lielǕkais f skaitlis nav tik bȊtisks, 

kǕ minimǕlais f skaitlis, kas ir viens no objektǭva galvenajiem raksturlielumiem un bȊtǭbǕ 

nosaka, cik daudz gaismas nonǕk objektǭvǕ un, cik ñgaiġsò ir objektǭvs. MinimǕlais f skaitlis 

parasti ir norǕdǭts blakus objektǭva fokǕlajam attǕlumam. 

 

MazǕk kvalitatǭviem objektǭviem ar mainǕmu fokǕlo attǕlumu, minimǕlais f skaitlis ir mainǭgs 

atkarǭbǕ no izvǛlǛtǕ fokǕlǕ attǕluma. PiemǛram, 16-50mm objektǭvam, kura minimǕlais f 

skaitlis ir f3.5-5.6, pie 16mm atvǛrums bȊs f3.5, bet pie 50mm tas bȊs f5.6. 
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Objektǭvs ar mainǕmu fokǕlo attǕlumu un mainǭgu maksimǕlo relatǭvo atvǛrumu 

Kino objektǭvu gaismas caurlaidǭba tiek mǛrǭta precǭzǕk. Objektǭva relatǭvais atvǛrums (f 

skaitlis) norǕda uz to, kǕda ir diafragmas atvǛruma un objektǭva fokǕlǕ attǕluma attiecǭba, kur 

galvenǕ nozǭme ir fiziskajam diafragmas atvǛrumam, taļu jebkuram objektǭvam piemǭt 

gaismas zudums. AtkarǭbǕ no objektǭva uzbȊves ǭpaġǭbǕm, gaismai ceǸojot cauri objektǭvǕ 

esoġajǕm lǛcǕm tiek aizturǛts lielǕks vai mazǕks gaismas apjoms. TǕdǛǸ var bȊt situǕcija, kad, 

piemǛram, diviem daģǕdiem objektǭviem, kuriem relatǭvais atvǛrums ir f4, viena objektǭva 

projicǛtais attǛls ir gaiġǕks, bet otra ï tumġǕks. TǕdǛǸ kino objektǭviem tiek mǛrǭts reǕlais 

gaismas apjoms, kas nokǸȊst sensorǕ un to apzǭmǛ ar t, piemǛram, t1.2, t2, t8, t16 utt.  

 

Kino objektǭvs, kura gaismas caurlaidǭbu apzǭmǛ ar t 

Relatǭvais objektǭva atvǛrums ne tikai regulǛ to, cik gaiġs vai tumġs bȊs kadrs, bet arǭ nosaka 

kadra asuma dziǸumu. Kadra asuma dziǸums ir attǕlums starp tuvǕko un tǕlǕko objektu, kas ir 
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pieǺemami skaidri fokusǛti attǛlǕ, kas uzǺemts ar kameru. Jo zemǕks f skaitlis, jo seklǕks kadra 

asuma dziǸums (mazǕks attǕlums starp tuvǕko un tǕlǕko fokusǕ esoġo objektu), bet, jo lielǕks f 

skaitlis, jo dziǸǕks kadra asuma dziǸums (lielǕks attǕlums).  

 

YŀŘǊŀ ŀǎǳƳŀ ŘȊƛưǳƳǎ ǇƛŜ ŘŀȌņŘƛŜƳ ǊŜƭŀǢǾŀƧƛŜƳ ƻōƧŜƪǢǾŀ ŀǘǾŢǊǳƳƛŜƳ ό5ŀƳƛŜƴ CƻǳǊƴƛŜǊ 

tƘƻǘƻƎǊŀǇƘȅύ 

Sekls asuma dziǸums/Sekls fokuss (Shallow focus) ï tikai daǸa attǛla ir fokusǛta, tikai viena 

kadra plakne ir fokusǕ (asa), pǕrǛjǕs plaknes ir izplȊduġas (nefokusǕ). Sekls asuma dziǸums 

palǭdz vizuǕli atdalǭt fonu, vidǛjo plǕnu un priekġplǕnu, tǕdǛjǕdi radot kadra telpiskumu. Tas 

arǭ palǭdz virzǭt skatǭtǕja uzmanǭbu uz autora iecerǛto kadra daǸu. VairumǕ kadru novǛrojams 

vismaz kaut kǕdas intensitǕtes sekls fokuss. Izteikti sekls fokuss arǭ palǭdz veidot kadra 

vizuǕlo dramaturǥiju, jo filmǛtais objekts tiek arǭ emocionǕli atdalǭts no apkǕrtǛjǕs vides. 

PiemǛram, cilvǛku pilnǕ dzelzceǸa stacijǕ filmǛts cilvǛka tuvplǕns ar pilnǭbǕ izplȊduġu fonu 

skatǭtǕjam radǭs priekġstatu, ka personǕģs apkǕrtǛjai videi nepievǛrġ uzmanǭbu un ir 

koncentrǛjies uz ko pavisam citu. 
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DziǸġ asuma dziǸums/DziǸġ fokuss (Deep focus) ï visi kadrǕ redzamie elementi, gan 

priekġplǕnǕ, gan vidǛjǕ plǕnǕ, gan fonǕ, ir asi (fokusǕ). Visas kadra plaknes ir fokusǕ. SkatǭtǕjs 

vienlǭdz lielu uzmanǭbu velta objektiem visos kadra plǕnos. 
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Viens no operatora darba pamatuzdevumiem ir kadra asuma (fokusa) regulǛġana. LielǕkoties 

nepiecieġams ar fokusu izsekot lǭdzi objektu kustǭbai cauri daģǕdǕm kadra plaknǛm (kustǭbai 

tuvǕk vai tǕlǕk no kameras) un parȊpǛties, lai objekta attǛls bȊtu ass visǕs savǕs atraġanǕs 

vietǕs. MȊsdienǕs fokusa izsekoġanas funkcija nereti ir automatizǛta (autofokuss). Taļu 

profesionǕlǕs filmǛġanǕs un, pavisam noteikti, kino filmǛġanǕ, fokusu regulǛ manuǕli, turklǕt 

to parasti dara operatora 1. asistents. Tad parasti tiek izmantotas speciǕlas fokusa iekǕrtas, kas 

fokusa regulǛġanu padara krietni precǭzǕku, nekǕ mǛǥinot to regulǛt grieģot fokusa gredzenu 

uz paġa objektǭva.  

 

Fokusa iekǕrta (Follow Focus) 

 

Bezvadu fokusa regulǛġanas iekǕrta (Wireless Folow Focus) 

Taļu iespǛjams veikt arǭ fokusa pǕreju, kad filmǛġanas laikǕ tiek mainǭta fokusǕ esoġǕ plakne 

nevis, lai kǕdam objektam izsekotu lǭdzi, bet mainǭtu to, kurġ objekts vai objektu grupa atrodas 

fokusǕ un attiecǭgi tam pievǛrstu skatǭtǕja uzmanǭbu.  
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Fokusa pǕreja: fons - priekġplǕns 

Fokusa pǕreju pielieto, lai kadra ietvaros vadǭtu skatǭtǕja uzmanǭbu. ZinǕms, ka fokusǕ esoġie 

elementi ir bȊtiskǕkie kadra elementi, tie, kuriem skatǭtajam konkrǛtajǕ brǭdǭ jǕpievǛrġ 

uzmanǭba. Attiecǭgi mainot to, kas ir kadrǕ ir fokusǕ, tiek norǕdǭts, ka skatǭtǕjam jǕkoncentrǛjas 

uz jaunu objektu. PiemǛram zemǕk redzamajǕ piemǛrǕ var redzǛt kadru, kurǕ fokuss pǕrslǛdzas 

starp trǭs daģǕdiem personǕģiem ï vienu priekġplǕnǕ, otru vidǛjǕ plǕnǕ, bet treġo fonǕ.  
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