OGRES
\ TEHNIKUMS

Pedagogu profesionalas pilnveides seminars

Audzéknu motivésana darbam, sadarbojoties visparizglitojoSo un profesionalo

macibu priekSmetu pedagogiem
6 stundas

DARBA KARTIBA

Norises laiks: 2021. gada 30. augusts plkst. 10.00-16.00
Norises vieta: Ogres tehnikums, TinGizu pagasts, Ogres novads

Laiks Temats Vaditajs
10:00 -10:05 Ogres tehnikuma direktores uzruna kursu dalibniekiem un | llze  Brante, Ogres
iepazisanas ar diena kartibu tehnikums
10:05 —11:35 *lepaziSanas/iesildiSanas.
Iepazistinu ar sevi, darba t€mu ,,Motivacija’’
* Uzdevums ar att€lu kartim
Merkis - radit pozitivu atmosféru, noskanojumu, prieku,
saliedéSanu, uzticg€Sanos, atbrivotibas sajiitu. P&c iespgjas
mazinat taktilas, psihologiskas aizsargbarjeras, dalibnieku
emocionala satuvinasanas.
Lekcija - ,,Motivacija, $kersli, to parvaréSana”
15 min Partraukums
11:50 - 13:00 *Lekcija  ,,Motivacija, $kér§li, to parvaréSana’’
- (t?rp inajums) Praktizejosa  sertificéta
AU i Partra.luk.ums e S kliniska, veselibas,
13:40-15:30 Praktiskie uzdevumi — situaciju risinasana. - o konsultativa  psihologe,
Parrunat mazas grupas savu problémsituaciju un izveidot smilsu spéles terapeite,
kopigu da@)u, kadi grupa b1J_a raks'turlgak_le slg?rsll darblbe_u psihodramas reZisore
un kas bija galvenie motivatori to parvarét. Prezentet Aira Briede
pargjam grupam secinajumus.
Merkis — sniegt ieskatu, ka darbojas psihes mehanismi, lai
parvarétu sevi, kad rodas gritibas (bailes, slinkums,
neticiba utt), raisit pasizzinas interesi, sajust otra atbalstu,
ieltkoties sava pieredze, kur izdevies sevi un audzeknus
motivet, lai stiprinatu paSapzinu, parliecibu par sevi,
dalities un bagatinaties emocijam
*Noslégums
Uzdevums — Izveleties kadu situaciju, kas saistita ar
audzeéknu motivéSanu un apzinaties, kura sava
motiveéSanas stadija dalibnieks nonacis un aizpildit Darba
lapu — Kur atrodos es.
15:30-16:00 Jautajumi un atbildes par aktualiem jautajumiem




